
 
 

KROSS×OVER 公式ルールと判定基準改定のお知らせ 

 
以下の通り KROSS×OVER 公式ルールと判定基準の改定を行いましたの

で、お知らせをさせていただきます。 

以下主な変更点となります。また詳細は各ルールブックを参照下さい。 

 

【改定及び実施時期】 

2026 年 1 月 28 日付で改定し、3 月 1 日(日)に GEN スポーツパレスで開催する 

『KROSS×OVER-CAGE.8-』から実施致します。 

 

【KROSS×OVER KICK・MMA・ムエタイルール統一変更点】 

3/1 大会から世界標準の傾向に沿い身体の裂傷や腫れは有効的なダメージとして扱う。 

※例:鼻血や顔面の腫れ・カット等 

※従来は評価対象としておりませんでしたが変更となります。 

 

【判定基準】 
 キック・ムエタイルール 

ダウンによる減点が無い場合、そのラウンドの勝者に 10 点が与えられ、敗者には 9 点あるいは 

それ以下の点数が与えられる（まれに 10-10 となるイーブンのラウンドを除く） 

 MMA 

2 ラウンドの試合においてラウンド合計点が同数の場合、その試合内容を加味した上で優勢であった

競技者を決める。 

【王座保持期間について】 
王座保持期間が 1 年間から 7 ヶ月間に改定。   

最終タイトル戦から保持期間が 7 ヶ月間となり、それまでに防衛をしなければならない。 

※但し、各階級の動きや選手の状況等を考慮し主催者判断により延びる可能性もあり 

 
 

 

2026 年 1 月 28 日 

KROSS×OVER 実行委員会 


